
Travail de nuit et cancer du sein : 
quelle action syndicale ?

Octobre Rose

Salle du Conseil national confédéral
2 boulevard de la Villette 75019 Paris 

Métro 2 : Belleville

Vendredi 20 octobre 2023 
de 08h15-12h30

Le travail de nuit augmente le risque de cancer du sein ! En cause, les perturbations 
du rythme circadien (rythme de 24 h contrôlé par une horloge biologique interne) 
qui augmenteraient le risque de cancer du sein chez les femmes travaillant de nuit.

Pour ces femmes ayant travaillé au cours de nuits complètes, le risque de cancer 
du sein est significativement augmenté de 40% par rapport à celles n’ayant jamais 
travaillé de nuit.

Le Centre international de recherche sur le cancer (CIRC) a classé le travail de nuit 
comme cancérogène probable (risque 2A).

À l’occasion d’Octobre rose, la CFDT Île-de-France s’engage dans la prévention 
contre le cancer du sein et dans sa reconnaissance en tant que maladie 
professionnelle lorsque les femmes ont été exposées au travail  
de nuit au cours de leur carrière professionnelle.

Rendez-vous vendredi 20 octobre !



https://oxiforms.com/?g6IEh

P R O G R A M M E

Octobre Rose

08h15	 Accueil et petit-déjeuner 

09h00	 �Intervention de Badiaa Souidi, secrétaire générale 
de l’union territoriale interprofessionnelle  
de l’ouest francilien et responsable régionale 
du dossier santé au travail 

09h15	 �Focus sur l’action syndicale de la CFDT Grand-Est pour 
la reconnaissance du cancer du sein en tant que maladie 
professionnelle

	�Témoignages de Monique Rabussier, Brigitte Clément 
et Josiane Clavelin de la CFDT Grand-Est

10h15	 Débat avec la salle 

11h00	 Pause 

11h15	� Prévention du risque lié au travail de nuit posté 
sur la santé des femmes

�Interventions de la confédération 
et du groupe VYV

12h30	 Fin
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Contact :
Badiaa SOUIDI 
bsouidi@iledefrance.cfdt.fr
06 08 09 09 13


